
План работы  

по саморазвитию воспитателя Середениной С.И. 

Тема: «Сенсорное воспитание детей раннего дошкольного возраста через 

дидактические игры» 

 

Цель: Повышение своего теоретического уровня, профессионального 

мастерства и компетентности. 

 

Задачи: 

Работа над программой профессионального самообразования поможет мне: 

- научить детей различать основные цвета; 

- познакомить детей с величиной и формой предметов; 

- сформировать навыки самостоятельной деятельности; 

- повысить самооценку детей, их уверенность в себе; 

- развить творческие способности, любознательность, наблюдательность; 

- сплотить детский коллектив. 

 

 



План работы по самообразованию на 2019 - 2020г. 

Тема: «Сенсорное воспитание детей раннего дошкольного возраста» 

  Сроки  Содержание   

деятельности 

Форма предоставления результатов 

Сентябрь 

 

 

Проведение диагностики 

Развитие ребенка в 

образовательной области 

«Познавательное 

развитие» 

  Заполнение диагностических карт 

 

Октябрь 
 

  Веракса Н.Е., Комарова 

Т.С., Васильева М.А. От 

рождения до школы. 

Основная 

общеобразовательная 

программа дошкольного 

образования- М.: 

Мозаика-Синтез, 2017. 

Оформление 

 папки-передвижки для родителей 

 «Развитие сенсорных способностей у 

детей раннего возраста через 

дидактические игры». 

Круглый стол «Сенсорное развитие детей 

в предметно – игровой деятельности» 

 

Ноябрь 

 

Вайнерман С.М. 

Сенсомоторное развитие 

дошкольников / 

Вайнерман С.М., 

Большов А.С. , Силкин 

Ю.Р. и др. - М.: Владос,- 

2001. 

Составление конспектов занятий. 

Мастер – класс «Путешествие в страну 

сенсорику» 

Декабрь  Венгер Л.А. 

Дидактические игры и 

упражнения по 

сенсорному воспитанию 

дошкольников.— М.: 

Просвещение, 2008. 

Выставка работ совместного творчества 

родителей с детьми «Украсим дружно 

елочку» 

 



Январь 
 

Изучение методической 

литературы по теме 

саморазвития. 

Высокова Т.П. 

«Сенсомоторное 

развитие детей 

раннего возраста» – 

Волгоград, 2011. 
 

  Консультация для родителей на тему  

«С чего начинать обучения цветам 

ребенка» 

Семинар-практикум «Роль игры в жизни 

ребенка» 

Февраль Н. Я. Михайленко, Н. А. 

Короткова. Как играть с 

ребѐнком. – М.: Обруч, 

2012г 

Консультация для родителей на тему: 

«Какие игрушки необходимы детям». 

Папка-передвижка «Нетрадиционные 

техники рисования» 

Март 
 

Янушко Е. А. 

«Сенсорное развитие 

детей раннего возраста» - 

Мозаика-синтез, 2013. 

Собран дополнительный 

материал по сенсорному 

развитию детей раннего 

возраста из   

Интернет – источников. 

папки-передвижки для родителей 

на тему: «Сенсорные игры малышей» 

Творческая мастерская  «Нетрадиционная 

техника рисования в развитии детей 

раннего возраста» 

Апрель 
 

Вартан В.П. Сенсорное 

развитие дошкольников 

– Мн.: Бр ГУ, 2007. 

Круглый стол - родительское собрание 

«Моя семья - что может быть дороже» 

Наглядная информация «Учить цвета с 

ребенком просто» 

 

 

 

Май 
 

Проведение диагностики 

Развитие ребенка в 

образовательной области 

«Познавательное 

развитие» 

Заполнение диагностических карт 



 


